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            ฝายเผยแพรและประชาสัมพันธ  สํานกังานเลขานุการกรม  กรมพัฒนาที่ดิน   
             กระทรวงเกษตรและสหกรณ    โทร.0-2579-8515   โทรสาร.0-2941-2139 
      http://www.ldd.go.th     E-mail Address: ofs_5@ldd.go.th

สงวน   มงคลศรีพันเลิศ   หมอดินอาสากระบี ่
แบบอยางของเกษตรกร “นําทิศสูชวีิตพอเพียง” 

บทความที่ 9 /2552 
ประกิต  เพ็งวชิัย  เรียบเรียง 

 
 
                    สงวน   มงคลศรีพันเลิศ   หมอดินอาสากระบี่  เกษตรกรจากบานเลขที่ 63   หมูที่ 7  บานเขากลม ตําบลหนองทะเล    
อําเภอเมือง จังหวัดกระบี่ (โทรศัพท 08-9590-6738) เปนอีกบุคคลหนึ่งที่ยึดแนวพระราชดําริที่พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว  ไดพระราชทานใหแกพสกนิกรของพระองค  

 

มุงสูวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 
ศูนยเรียนรูเพื่อการพัฒนาที่ดิน หมู 7  
บานเขากลม  ตําบลหนองทะเล  จังหวัดกระบี่ 

ในป พ.ศ. 2540 ไดเร่ิมเขาจัดตั้งกิจกรรมตาง ๆ ตามคําแนะนําของเจาหนาที่พัฒนาที่ดินกระบี่ ซ่ึงไดแนะนํา
เกี่ยวกับการใชหญาแฝกในการอนุรักษดินและน้ํา ใชปูนโดโลไมท ในการปรับปรุงพื้นที่ดินเปรี้ยว และใชพืชปุยสดในการ
บํารุงดินเพื่อเปนการเพิ่มธาตุอาหารแกดิน ไดแก ถ่ัวพุม ถ่ัวพรา ไถกลบชวงพืชออกดอก จะเปนชวงที่ถ่ัวใหธาตุ
ไนโตรเจนสูงสุด   การใชสารเรงซุปเปอร พด.1,พด.6, พด.7 ในการเพิ่มความอุดมสมบูรณแกดิน  รวมทั้งเปนการปรุง
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โครงสรางของดินใหเหมาะแกการปลูกพืชตอไป กิจกรรมดังกลาว เปนการพึ่งพากันเอง เกื้อกูลกันและกัน มีการ
จัดการแบบบูรณาการ ประชาชนในหมูบาน ถือหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต โดยยึดถือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หลักการลดรายจาย   ไดแก   ประชากรในชุมชนมีการปลูกผักสวนครัว    เชน ผักเหมียง   พริก   ใบชะพลู  

พริกไท  ตะไคร   ฯลฯ  เพื่อบริโภคในครัวเรือน  ประชาชนในหมูบานรวมกลุมกันทําปุยหมักระบบเติมอากาศ  และ 
น้ําหมักชีวภาพ เพื่อใชในการทําการเกษตร และสงออกขายเพิ่มรายไดใหกับ ประชากรในครัวเรือน   

การเพิ่มรายได  ประชาชนในหมูบานมีการรวมกลุมกัน เพื่อทําอาชีพเสริมสรางรายไดใหแกชุมชน  
ไดแก การเลี้ยงสัตว  กลุมปลูกพืชผักสวนครัวผสมผสาน  กลุมทําปุยชีวภาพ  กลุมเลี้ยงไกพื้นเมือง 

การเลี้ยงสัตว ประชากรในหมู 7 ตําบลหนองทะเล สวนใหญ 95% นับถือศาสนาอิสลาม มีสัตว
เศรษฐกิจที่เล้ียงกันเกือบทุกครัวเรือน คือ “แพะ” ประชากรในตําบลจึงมีความคิดริเร่ิมจัดตั้งกลุม “ธนาคารแพะ” 
ตําบลหนองทะเลขึ้น ตอมามีสมาชิกมากขึ้นมีจํานวนแพะมากขึ้น สมาชิกกลุมจึงมีการจดทะเบียนเปนนิติบุคคล
ใชช่ือวา “กลุมเกษตรกรเลี้ยงสัตวตําบลหนองทะเล” ปจจุบันมีการเลี้ยงวัวในกลุมดวย มีสมาชิกทั้งหมด 44 คน มี
รายไดเฉล่ียเดือนละ 8,000-10,000 บาท ตอครัวเรือน ผลงานดีเดนของกลุม ไดรับรางวัลเกษตรกรดีเดนแหงชาติ 
สาขาปศุสัตว ประจําป 2548 โดยนายสงวน  มงคลศรีพันธเลิศ   ประธานกลุมฯ เขารับรางวัลจากสมเด็จพระบรม
โอรสาธิราชฯ สยามมกุฏราชกุมาร ในวันพืชมงคลประจําป 2548 
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                กลุมปลูกพืชผกัสวนครัวผสมผสาน ไดแก พริก ตะไคร ขา ผักเหมียง ฯลฯ สมาชิกทั้งสิ้น 11 คน 
กลุมทําปุยชีวภาพ ระบบเติมอากาศและปุยจุลินทรีย  มีสมาชิกทั้งส้ิน 11 คน  
กลุมเล้ียงไกพื้นเมือง มีสมาชิกทั้งส้ิน 20 คน  
กลุมประมง มีการทําประมงน้ําจืด เชน ปลาดุก ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาจาระเม็ด มีสมาชิก

ทั้งส้ิน 19 ราย  
กลุมทําอาหารสัตวจากทางปาลม (ส่ีกระเพาะ) สําหรับวัว และแพะ เนื่องจากประชากรในพื้นที่

สวนใหญประกอบอาชีพ เพาะปลูกปาลม จึงมีการนําผลิตผลจากปาลม ไดแก ใบทางปาลม และลูกปาลมมาผลิตเปน
อาหารสัตว ปจจุบันมีสมาชิก 44 คน  

การออม ประชากรในหมู 7 บานเขากลม มีการรวมกลุมกัน เปนกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต
บานเขากลม โดยจัดตั้งขึ้นในวันที่ 2 กันยายน 2544 ปจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด 261 คน  

กลุมภูมิปญญาไทยกูภัยเศรษฐกิจ กลุมนี้จัดตั้งขึ้นเนื่องจากวิกฤตเศรษฐกิจประชากรในพื้นที่
รวมกลุมกันเพื่อสะสมเงินออม ตั้งขึ้นเมื่อเดือน เมษายน 2549  ปจจุบันมีสมาชิก 74 คน  

กองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ ไดรับจัดสรรจากรัฐบาล 1,000,000.บาท 
และไดเพิ่มทุนจากรัฐบาลอีก 100,000.- บาท (รางวัลกองทุนหมูบาน ระดับ 3 A ) รวมเปนเงินทั้งสิ้น 
1,100,000.- บาท   ปจจุบันมีสมาชิกทั้งส้ิน 106 คน มียอดเงินกู 1,100,000.- บาท ขณะนี้กองทุนมีเงินทั้งสิ้น 
1,530,000.- บาท 

ดานอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  คนในชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรไมทําลาย
ส่ิงแวดลอม มีการดูแลรักษา  ความสะอาดของบานเรือน มีการจัทําปุยหมักแทนปุยเคมี  โดยใชระบบเติมอากาศ
ในกองปุยหมัก 
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วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปนการใชพื้นที่ทางการเกษตรอยางมีประสิทธิภาพและใชที่ดินอยางยั่งยืน 
2. เปนการลดรายจาย เพิ่มรายไดใหแกครัวเรือน 
3. เพื่อเปนแหลงเรียนรูทางการเกษตรในชุมชน 
4. เปนแหลงระดมสมองตามวิถีภูมิปญญาไทย 
5. ตองการขยายผลเพื่อสรางชุมชนเขมแข็ง 

 
การผลิตปุยหมัก  สารเรงซุปเปอรพด.1  ดวยระบบเติมอากาศ 
 ในสมัยกอนถาคิดจะทําปุยหมักขึ้นมาใชเองตองใชเวลาในการหมักนานหลายเดือน เนื่องจากอาศัยจุลินทรีย
ที่มีอยูตามธรรมชาติเปนตัวชวยในการยอยสลาย และยังตองใชแรงงานในการกลับกองปุยหมักเพื่อเปนการระบาย
ความรอนอยางนอยอาทิตยละครั้ง เพื่อเปนการชวยใหจุลินทรียสามารถทํางานไดสะดวกยิ่งขึ้น การยอยสลายก็จะเกิด
เร็วขึ้น  จากเหตุผลดังกลาวนี้ทําใหผูนําชุมชน และเกษตรกรในพื้นที่พยายามคิดคนเพื่อหาวิธีลดการใชแรงงาน
ในการกลับกองปุย ในที่สุดก็สามารถคิดคนวิธีการใชระบบเติมอากาศเขาไปในกองปุยหมัก ไดสําเร็จ 

โดยการนําวัสดุที่มีอยูแลวในทองถ่ิน ไดแก ใบทางปาลมน้ํามันที่บดแลวนํามาผสมกับมูลแพะและมูลวัว และ
ใชเชื้อจุลินทรียชีวภาพ จากสารเรงซุปเปอรพด.1 หมัก และฉีดรดดวยน้ําหมักชีวภาพ เพื่อเปนการเพิ่มฮอรโมนลงไป
ในกองปุยหมักดวย 
      

 
 
 

ใบทางปาลมน้าํมันใชทําปุยหมัก                  ใบทางปาลมน้ํามันที่บดแลว 
 
 
 
 
 
สวนระบบเติมอากาศนั้นใชทอ พีวีซี ขนาด 4 นิ้ว เจาะเปนรูเล็ก ๆ รอบทอประมาณ 1,200 รูนํามาวางไว

แลววัสดุที่ใชทําปุยหมักมาวางทับเปนชั้น ๆ ตามวิธีการทําปุยหมัก หลังจากนั้นใหเติมลมเขากองปุย วันละ 
ประมาณ 15 นาที  หมักนาน 21 วันก็สามารถนําปุยหมักไปใชได ผลิตปุยหมักไดเดือนละ 10 -15 ตัน ประหยัด
แรงงานไดมากทีเดียว ใชพื้นที่นอยเหมาะกับผูที่มีพื้นที่  
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ปจจุบันนี้ไดนาํปุยหมักมาใชกับพืชตาง ๆ ดงันี้  

                 โดยไมตองเสียเงินซ้ือสารเคมี เปนการประหยัดคาใชจาย และยังชวยใหดินรวนซุย เพิ่มจุลินทรียใน
ดิน และดินยังอุมน้ําไดดี 

-  ปลูกผักปลอดสารพิษ            2       ไร  
 -  สวนยางพารา              3       ไร  
 -  สระน้ํา   1       ไร 
 -  ที่อยูอาศัย       1       ไร 
 -  แปลงปลูกสละอินโดแซมในสวนยางพารา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�กองปุยหมักระบบเติมอากาศ 
 

การผลิตน้ําหมักชีวภาพ สารเรงซุปเปอร พด. 2  เพื่อใชในการเกษตร 

               จากการที่เกษตรกรใชยาปราบศรัตรูพืชและปุยเคมีในการเพาะปลูกติดตอกันเปนเวลานาน สงผลใหมี
การสะสมสารพิษในดิน เชื้อจุลินทรียที่มีอยูในดินถูกทําลาย ดินแข็ง และแนนทึบ  ดินขาดอากาศในที่สุดนําไปสู
ดินเสื่อมโทรม ผลผลิตทางการเกษตรลดนอยลง มักจะมีสารพิษตกคาง ผูผลิตไมปลอดภัย และเปนอันตรายตอ
ผูบริโภค  ปนเปอนในแหลงน้ําและอากาศ ซ่ึงเปนปญหาตอส่ิงแวดลอมอยางมากในปจจุบัน มีการลงทุนสูงขึ้น
ทุกปเนื่องปุยเคมีบางชนิดนําเขามาจากตางประเทศ 
 แตพอมาลองใชน้ําหมักชีวภาพผลิตจากสารเรงซุปเปอร พด.2 ของกรมพัฒนาที่ดิน ใชกับพื้นที่ทั้งหมด 7 ไร 
รูสึกถึงความแตกตางระหวางการใชปุยเคมีกับน้ําหมักชีวภาพอยางชัดเจน จะเห็นวาใบพืชใหญขึ้น สีเขียวเขม 
ผลผลิตก็เพิ่มมากขึ้นในขณะที่มีการลงทุนนอยมากเนื่องจากน้ําหมักชีวภาพเมื่อนํามาผสมกับน้ําใช 
 



 6

 

 
 
                   �น้ําหมกัชีวภาพ บรรจใุนขวด  พรอมใช 

การปลูกผักไรสารพิษระบบใตดิน 
                 คําวาระบบใตดิน หมายถึงการขุดดินใหลึกประมาณ  4 เมตร รวมคันดินดวย ความกวางแลวแตขนาด
ของพื้นที่ สวนดานบนก็ทํามุงคลุมใหรอบ เพื่อปองกันแมลงจากภายนอกรบกวน หลังจากนั้น กอนมีการปลูกผักก็
ทําการปรับปรุงบํารุงดินดวย ปูน โดโลไมท และรดน้ําตามเพื่อใหปูนซึมลงไปดานลางชะลางเอาความเปรี้ยว
ของดินออก หลังจากนั้นประมาณ 1 สัปดาห ก็ทําการแบงพื้นที่ออกเปนสวน ๆ ยกรองเตี้ย ๆ นําปุยหมักที่ได
จากการใชสารเรงซุปเปอร พด.1 ผสมกับสารเรง พด.3  คลุกเคลากับดิน เพื่อเปนการปองกันการเกิดโรคโคนเนา
ของผัก  พอผักเริ่มงอกประมาณ 1 สัปดาห ก็ใชปุยอินทรียน้ําที่ผลิตจากสารเรงซุปเปอร พด.2 ทําการฉีดพนทุก ๆ 
10 วัน หรือใหสังเกตุจากผักถาผักเริ่มมีสีเหลืองก็ใหฉีดน้ําหมักชีวภาพไดเลย จนกระทั่งเก็บเกี่ยว ใชระยะเวลา 
25 วัน แลวแตชนิดของผัก   นอกจากนี้ไดปลูกหญาแฝกรอบบอเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดินและยัง
รักษาความชุมชื้นแกดินไดอีกดวย 

        การปลูกผักดวยวิธีนี้สามารถควบคุมอุณหภูมิได เนื่องจากบอปลูกจะมีความชื้นสูง ผักเจริญเติบโตเร็วกวาปกติ 
ใหรสชาติดี กรอบ และสามารถลดตนทุนการผลิตไดมาก สวนดานบนคันดินยังสามารถปลูกพืชชนิดอื่นไดอีก 
เปนการใชพื้นที่ อยางคุมคา เกิดประโยชนสูงสุด ในพื้นที่ 2ไร  สามารถทําใหมีรายไดใหแกครอบครัว  9,000 
บาท/เดือน 

  พื้นที่ทําการเกษตรของเกษตรกรมีจํานวนนอยลง  แตความจําเปนและความตองการประกอบอาชีพเพื่อ
เพิ่มรายไดใหมากขึ้น จึงไดศึกษาและคนหาภูมิปญญาทองถ่ินที่ในอดีตที่เปนสวนผสมผสาน มาใชทดลองใน
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พื้นที่ที่เปนสวนยางพารา เพื่อหาอาชีพและรายไดใหเพิ่มขึ้นเริ่มตน ในป พ.ศ. 2540 จากการแบงพื้นที่ ที่มีอยู 7 ไร 
จัดสรรเปนพื้นที่ทําการเกษตรแบบผสมผสาน  ทําสวนยางพาราจํานวน 3 ไร ปลูกผักปลอดสารพิษ จํานวน 2 ไร 
สระน้ํา 1 ไร และที่อยูอาศัย 1 ไรโดยใชแรงงานในครัวเรือน ในชวงปแรกใชโดโลไมท ปรับสภาพความเปนกรด
ของดินกอน แลวจึงปลูกปุยพืชสด ไดแก ถ่ัวพรา ปอเทือง เพื่อปรับปรุงบํารุงดิน หลังจากปลูกยางพาราแลว
พอจะมีที่วางระหวางแถว ก็ปลูกสับปะรดแซม และใชปุยอินทรียชีวภาพตามคําแนะนําของเจาหนาที่ จากกรม
พัฒนาที่ดิน ไดแก  สารเรงซุปปอรพด.1  และสารเรงพด.3 ใชรองกนหลุมเนื่องจาก สารเรงพด.3 สามารถปองโรค
รากเนาโคนเนาไดดีทั้งในสวนยางพาราและแปลงปลูกผักปลอดสารพิษ และใชซุปเปอร พด.2 ฉีดรดทั้งผักและ
ยางพารา  

เมื่อปาลมน้ํามันอายุ 6-7 ปตนโตพอจะกรีดน้ํายางไดแลว ไดปลูกสละอินโดแซมในสวนยางพาราไดอีก 
เพื่อใชพื้นที่เกิดผลผลิตทางการเกษตรที่หลากหลายเพิ่มรายไดใหแกครอบครัวหลาย  ๆชนิดพืช  โดยไมหวังรายไดจาก
ยางพาราเพียงอยางเดียว                  

ปศุสัตวอินทรีย   

 ปศุสัตวอินทรีย  หมายถึงการเลี้ยงสัตวแบบพึ่งพากันระหวางคนกับสัตว สัตวกับสัตว และสัตวกับ
ตนไม โดยเริ่มตนจากการเลี้ยงวัว 2 ตัว เล้ียงแพะ 2 ตัว  และไก 20 ตัว เล้ียงใหอยูในคอก จะไมปลอยใหออกมา
หากิน  เพราะพื้นที่สวนใหญเปนสวนปาลมน้ํามัน และยางพารา ไมมีแปลงหญาใหสัตวกินทําประกอบกับ ใบทาง
ปาลมน้ํามันจําเปนตองตัดทุก ๆ 15 วัน จึงเกิดแนวความคิดที่จะผลิตอาหารสัตวขึ้นมา มีขั้นตอนการผลิตดังนี้ 
 1.นําใบทางปาลมน้ํามัน และผลปาลมน้ํามันมาบด 
 2.นํากากน้ําตาลผสมกับยูเรีย 
 3.นําสารเรง พด. 6  มาใสลงไปในถังหมกั ทําการหมัก 21 วัน ก็สามารถนํามาใหสัตวกินไดเลย                                    

*** เมื่อวัวและแพะ กนิอาหารหมักเขาไปปรากฎวาการขับถายของเสียไมมีกล่ินเหมน็เลย 
 
             สวนทางใบปาลมบดนํามาใชปูในคอกวัว และใสใตโรงเรือนแพะ เมื่อแพะถายออกมาก็จะไปผสม
คลุกเคลากับวัสดุรองพ้ืนดานลางเปนการหมักโดยวิธีธรรมชาติ ไกพันธุพื้นเมืองที่นํามาเลี้ยงในโรงเรือนแพะ 
และวัวเพื่อใหไกชวยเขี่ยเศษหญา และมูลสัตวใหคลุกเคลาผสมกันก็ใหเกิดการทําปุยคอกมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น
ใหอาหารที่ผลิตขึ้นมาไดใชประโยชนอยางเต็มที่  เชน หากมีเศษอาหารตกหลนบริเวณโรงเลี้ยงแพะ และวัว   ไกก็
ไดกินอาหารเหลานี้   ไกเปนสัตวที่ชวยทําลายสัตวประเภทปาราสิตที่อยูตามตัววัว  และแพะ  เชน  หมัด เห็บ  
             ปจจุบันนี้ไดมีผูเขารวมกลุมปศุสัตวอินทรีย โดยเฉพาะการเลี้ยงแพะมีจํานวน 68 ราย เนื่องจาก
ประชาชนใน ตําบลหนองทะเลสวนใหญเกือบรอยเปอรเซ็นตนับถือศาสนาอิสลาม นําแพะมาประกอบอาหาร
และทําพิธีกรรมทางศาสนา 
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การเล้ียงปลาดุกอินทรียดวยบอสามดาน 
 ปกติถาจะมีการเลี้ยงปลาดวยบอปูนจะตองสรางบอจํานวน 4 ดาน แตในกรณีการเลี้ยงปลาดุกดวยบอ
สามดานนั้น หมายถึง การสรางขอบบอขึ้นมาใหมเพียงแค 3 ดานเทานั้น สวนอีกดานหนึ่งเปนการใชฝาบานแทน เพื่อ
เปนการประหยัดตนทุนในการสรางบอ และประหยัดพื้นที่ดวย เนื่องจากพื้นที่สวนใหญเปนสวนปาลมน้าํมนั และ
สวนยางพาราไมมีพื้นที่สําหรับขุดบอเล้ียงปลา  จึงเกิดแนวคิดเลี้ยงปลาดุกโดยใชฝาผนังบานใหเกิดประโยชนโดย
ทําเปนบอสามดานเลี้ยงปลาไวบริโภคเองในครัวเรือน ที่เหลือก็สามารถจําหนายใหแกเพื่อนบานใกลเคียง 
กอใหเกิดรายไดขึ้นมาชวยเสริมครอบครัวอีกทางหนึ่ง ในขณะเดียวกันวิธีการเลี้ยงปลาดุกดวยวิธีนี้สามารถลด
ตนทุนการผลิตลงไดมากทีเดียวโดยเฉพาะเรื่องอาหารปลา สามารถผลิตขึ้นเองโดยใชเชื้อจุลินทรีย (สารเรง
ซุปเปอรพด.2 ) ที่ไดรับการสนับสนุนจากกรมพัฒนาที่ดินมีขั้นตอนการหมักอาหารปลาดุกดวยวิธีการใชสารเรง
ซุปเปอร พด. 2   ดังนี้ 

        1. นําสับปะรด  จํานวน 30-40 กิโลกรัม มาสับใหมีขนาดชิ้นเล็ก ๆ เพื่อจุลินทรียจะไดยอยไดเร็วขึ้น 
2. เตรียมกากน้ําตาล  จํานวน 10 กิโลกรัม และน้ํา 10 ลิตร นํามาหมักในถัง พลาสติก  
3. หลังจากหมักเสร็จเรียบรอยแลวจะไดน้ําหมักชีวภาพ  จํานวน 50 ลิตร 

 

 
 
                              �ปลาดุกท่ีใหอาหารหมักจากสารเรงวุปเปอร พด.2 
 

        4. นําน้ําหมักชีวภาพ 1 สวน  มาผสมกับมูลสัตว 1 สวน  รําขาว 1 สวน   แลวทําการหมักในตอนเชาพอตก 
ตอนเย็นก็สามารถนําอาหารหมักนี้มาใหปลากินไดในตอนบาย สวนตอนบายกห็มักไวใชในตอนเชาไดเลย เปน
การหมักวันตอวัน 
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        5. ในขั้นตอนการลี้ยงปลาไดใชภูมิปญญาไทยในการนําใบหญาคาหรือซังขาวใสลงในบอปลาเพื่อ 
เปลี่ยนเนื้อและสีปลาดุกใหเปนปลาดุกนา (ปลาดุกตามธรรมชาติ) กอนนําปลาไปจําหนายประมาณ 7 วัน 

6.ในขณะเลี้ยงนําใบกะเพรา ใบยี่หรา ใบโหระพา มาผสมและตําใหละเอียดผสมกับอาหาร ใหปลากิน 
อาทิตยละ 1 คร้ัง เพือ่ปองกันโรคจับปลาอายุประมาณ 4-5 เดือน เพื่อบริโภคและจาํหนายวนัละไมเกิน 4 กิโลกรัม 
สวนราคาใหเกษตรกรเปนผูกาํหนดราคาเอง (ราคาเฉลี่ย 50-80 บาท/กิโลกรัม) 

จากการตัดตั้งศูนยเรียนรูฯขึ้นนี้นับวาประสพความสําเร็จในระดับหนึ่ง อยางนอยเปนการดงึเกษตรกรที่
สนใจเขารวมโครงการตาง ๆ เกษตรกรเริ่มตื่นตัว ใหความรวมมือในการรับเทคโนโลยีและนํามาผสมผสานเขา
กับภูมิปญญาชาวบาน ทั้งสองอยางนี้ตองทําควบคูกันไป จึงไดรวมตัวกันจัดตั้งกลุมตางไวในศูนยเรียนรูแบบครบ
วงจร มีการทํางานแบบบูรณาการโดยใหผูที่มีความรูมาแลกเปลี่ยนกัน แกไขปญหารวมกัน พูดคุยกันทุก ๆ วันที่ 9 
ของเดือน เสริมสรางความสามัคคีในหมูบานและชุมชนใหเกิดความเขมแข็ง 
 ผลสําเร็จจากการเขารวมกิจกรรม จากการสัมภาษณเกษตรกรในศูนยเรียนรูฯ พวกเขาเหลานั้นมี
ความสุขกับการพออยูพอกิน เพราะไดลดรายจายลง ลดตนทุนการผลิต หันมาใชเทคโนโลยีทางชีวภาพ ชีวิตก็
ปลอดภัย ไมตองเสี่ยงตอการใชสารเคมี รายไดก็เพิ่มขึ้น สามารถเก็บเงินออมไวในธนาคารหมูบานซึ่งมีอยูใน
ศูนยเรียนรูฯ อยูแลว  
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
                     � ภาพแสดงรายไดที่เกิดจากศูนยเรียนรูฯ 
 
 ความสําเร็จในการใชประโยชนท่ีดิน มีการใชที่ดินแบบการปลูกพืชแบบผสมผสาน มีการเลี้ยงสัตว
ควบคูกันไป ซ่ึงประโยชนที่เกิดขึ้นจะเปนแบพึ่งพาอาศัยกันและกันเอง ตนไมก็พึ่งพาสัตว สัตวก็ตองอาศัยตนไม 
ตางฝายตางไดรับผลประโยชนรวมกัน  ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาที่ดินอยางยั่งยืนตอไป 
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สนใจติดตอ...คุณสงวน  มงคลศรีพันเลิศ หมอดินอาสากระบี่  บานเลขที่ 63 หมู 7  ตําบลหนองทะเล  
อําเภอเมือง จังหวัดกระบี่   โทร.  08 9590 6738   และสถานีพัฒนาที่ดินกระบี่  หมูท่ี 13  บานนาดิน ตําบลกระบี่นอย  
อําเภอเมือง  จังหวัดกระบี่ 81000   โทร.075-618-150 
  

…………………………… 
 

              (นางตุลญา  จงสกุล) 
                                                                เลขานุการกรม 


	             กระทรวงเกษตรและสหกรณ์    โทร.0-2579-8515   โทรสาร.0-2941-2139 
	ปัจจุบันนี้ได้นำปุ๋ยหมักมาใช้กับพืชต่าง ๆ ดังนี้  
	                 โดยไม่ต้องเสียเงินซื้อสารเคมี เป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย และยังช่วยให้ดินร่วนซุย เพิ่มจุลินทรีย์ในดิน และดินยังอุ้มน้ำได้ดี 
	-  ปลูกผักปลอดสารพิษ            2       ไร่  
	  
	การปลูกผักไร้สารพิษระบบใต้ดิน 
	  พื้นที่ทำการเกษตรของเกษตรกรมีจำนวนน้อยลง  แต่ความจำเป็นและความต้องการประกอบอาชีพเพื่อเพิ่มรายได้ให้มากขึ้น จึงได้ศึกษาและค้นหาภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ในอดีตที่เป็นสวนผสมผสาน มาใช้ทดลองในพื้นที่ที่เป็นสวนยางพารา เพื่อหาอาชีพและรายได้ให้เพิ่มขึ้นเริ่มต้น ในปี พ.ศ. 2540 จากการแบ่งพื้นที่ ที่มีอยู่ 7 ไร่ จัดสรรเป็นพื้นที่ทำการเกษตรแบบผสมผสาน  ทำสวนยางพาราจำนวน 3 ไร่ ปลูกผักปลอดสารพิษ จำนวน 2 ไร่ สระน้ำ 1 ไร่ และที่อยู่อาศัย 1 ไร่โดยใช้แรงงานในครัวเรือน ในช่วงปีแรกใช้โดโลไมท์ ปรับสภาพความเป็นกรดของดินก่อน แล้วจึงปลูกปุ๋ยพืชสด ได้แก่ ถั่วพร้า ปอเทือง เพื่อปรับปรุงบำรุงดิน หลังจากปลูกยางพาราแล้วพอจะมีที่ว่างระหว่างแถว ก็ปลูกสับปะรดแซม และใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่ จากกรมพัฒนาที่ดิน ได้แก่  สารเร่งซุปปอร์พด.1  และสารเร่งพด.3 ใช้รองก้นหลุมเนื่องจาก สารเร่งพด.3 สามารถป้องโรครากเน่าโคนเน่าได้ดีทั้งในสวนยางพาราและแปลงปลูกผักปลอดสารพิษ และใช้ซุปเปอร์ พด.2 ฉีดรดทั้งผักและยางพารา  
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