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แพทย์ไทย เยอรมัน ร่วมปรับระบบการรักษาเด็กพิการด้านการเคลื่อนไหว 
 

คณะแพทย์ไทยน าทัพปรับระบบการรักษาเด็กพิการด้านการเคลื่อนไหว หวังเป็นต้นแบบในภูมิภาคอาเซียน หลังเตรียมการ
ถึง 3 ปีเพ่ือพัฒนาระบบการรักษาแนวใหม่ให้ได้มาตรฐานในระดับสากล แพทย์มาเลเซียทราบข่าวขอเข้าร่วมงานสัมมนา
ศึกษาเพ่ือจะน าไปขยายผลในประเทศมาเลเซียต่อไป  

 

แพทย์หญิงวิลาวัณย์ จึงประเสริฐ อธิบดีกรมการแพทย์ ได้เป็นประธานการเปิดโครงการอบรม “การรักษาผู้ป่วยเด็กพิการ
ทางการเคลื่อนไหวโดยสหวิชาชีพ” กล่าวว่า กรมการแพทย์ให้การสนับสนุน สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี 
(โรงพยาบาลเด็ก) มูลนิธิซายมูฟเม้นท์ เปิดมิติใหม่ด้านการรักษาเด็กพิการด้านการเคลื่อนไหว ด้วยการปรับระบบการรักษา 
ที่ให้ความส าคัญกับสหสาขาวิชาชีพให้ชัดเจน มีการวางแผน ท าการรักษาคนไข้ร่วมกันระหว่างแพทย์ด้านกระดูกเด็ก นัก
กายภาพบ าบัดและนักกายอุปกรณ์ พร้อมน าเทคโนโลยีทางการรักษามาให้บริการ ภายหลังจากได้มีการท าบันทึกข้อตกลง
ระหว่างกรมการแพทย์ของไทยและมหาวิทยาลัยไฮเดนเบิร์คประเทศเยอรมนี เมื่อ เดือน ก.พ. 2553 เพ่ือแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้และเทคโนโลยีในการรักษา พร้อมทั้งจัดสัมมนาเพ่ือพัฒนาบุคลากรทางการแพทย์ในประเทศไทยในหัวข้อ “การ
รักษาผู้ป่วยเด็กพิการทางการเคลื่อนไหวโดยสหวิชาชีพ” โดยมีคณะแพทย์จากประเทศเยอรมนีเป็นผู้ให้ความรู้ ในระหว่าง
วันที่ 17-18 กรกฎาคม พ.ศ.2556 ณ ห้องประชุม 1-2 ชั้น 7 อาคารสยามบรมราชกุมารี สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ
มหาราชินี มีแพทย์ นักกายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด และนักกายอุปกรณ์ จ านวน 250 คน โดยมี คณะแพทย์
ผู้เชี่ยวชาญจากประเทศมาเลเซียขอเข้าร่วมการสัมมนาครั้งนี้ 

 

แพทย์หญิงศิราภรณ์ สวัสดิวร ผู้อ านวยการสถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี กล่าวว่า “สถาบันเห็นความส าคัญในเรื่อง
นี้มาก สถาบันฯ ได้จัดท าแผนแม่บทการดูแลรักษาเด็กพิการแต่ก าเนิดครบ 6 อวัยวะ เรื่องนี้เป็นงานส าคัญหนึ่งในหกด้าน
ของโรงพยาบาล พร้อมทั้งจะร่วมมือกับทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือพัฒนาให้สถาบันฯ มีความพร้อมเป็นศูนย์กลางในการ
รักษาเด็กพิการด้านการเคลื่อนไหว” 
  

นายวอลเตอร์ ลี ประธานมูลนิธิซาย มูฟเม้นท์ ผู้ประสานงานความร่วมมือครั้งนี้กล่าว “งานนี้นับเป็นจุดเปลี่ยนที่ส าคัญมาก
ในกระบวนการรักษาเด็กพิการด้านการเคลื่อนไหวของประเทศไทยและของทุกประเทศในอาเซียน เพราะความรู้ทางการ
แพทย์ในการรักษาด้านนี้ หยุดนิ่งมานาน คนในประเทศแถบนี้รวมทั้งคนไทยจึงมีความเชื่อฝังรากลึกว่า ความพิการเป็น
ภาวะที่ต้องยอมจ านน เพราะไม่เคยมีองค์ความรู้ที่จะรักษา การสัมมนาครั้งนี้จึงเป็นจุดเปลี่ยน ที่จะท าให้เด็กพิการใน
ประเทศไทยได้รับการรักษาอย่างเท่าเทียมเช่นเดียวกับในต่างประเทศ” 
 

ด้านศาสตราจารย์ แฟรงค์ บาร์ธ แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านกระดูกและข้อในเด็กจากประเทศเยอรมนี กล่าวว่า “การรักษาเด็ก
พิการด้านการเคลื่อนไหวนั้นต้องเริ่มตั้งแต่ระยะแรก โดยเฉพาะครั้งนี้เน้นการรักษาข้อผิดรูปต่างๆ ซึ่งจะท าให้เด็กสามารถ
ทรงตัวและพัฒนาด้านการเคลื่อนไหวได้ต่อไป ซึ่งครอบครัวต้องให้ความใส่ใจน าเด็กออกมาเข้ารับการรักษา ส าหรับการ
สัมมนาในครั้งนี้ ตนและนักกายภาพบ าบัดรวมทั้งนักกายอุปกรณ์ก็ได้เตรียมถ่ายทอดความรู้และเทคนิคการรักษาในมิติใหม่
เพ่ือเป็นโอกาสของเด็กไทย” 
 

นอกจากนั้นยังมีคณะแพทย์จากประเทศมาเลเซียสนใจขอเข้าร่วมการสัมมนาในครั้งนี้ด้วย เพ่ือจะน าองค์ความรู้และแนว
ทางการพัฒนาระบบที่ประเทศไทยได้ท าไปบ้างแล้วร่วมกับทางเยอรมนี ไปปรับปรุงใช้ในประเทศมาเลเซียต่อไป ส าหรับ
ผู้ปกครองเด็กพิการด้านการเคลื่อนไหวที่สนใจแนวทางการรักษาแบบใหม่นี้ สามารถติดต่อนัดหมายขอน าบุตรหลานเข้ารับ
การรักษาได้ที่สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี หรือโรงพยาบาลเด็ก และขอข้อมูลด้านอ่ืนๆ ได้ที่มูลนิธิซายมูฟเม้นท์  
www.zmf-asia.org และโทรศัพท์ 088-008-1329 
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