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ผลิตภัณฑ์นมแพะ สินค้าแปรรูปแห่งสหกรณ์ผู้เล้ียงแพะนราธิวาส 
  

ปัจจบุันเกษตรกรเร่ิมหันมาเลี้ยงแพะมากขึ้น โดยเฉพาะพื้นที่จังหวัดภาคใต้ตอนล่าง  เน่ืองจากการเลี้ยงแพะ
ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐเพื่อเป็นทางเลือกในการบริโภคเน้ือแพะและนมแพะ ส่วนหนังแพะยังสามารถน าไป
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ มากมาย เช่น รองเท้า กระเป๋า พรม เคร่ืองนุ่ งห่ม ส าหรับน้ านมแพะนอกจากจะน ามา
บริโภคแล้ว ยังสามารถน ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์น้ านมแพะได้หลากหลายชนิด ทั้งสบู่ ครีม โลชั่นต่างๆ เน่ืองด้วย
นมแพะมีคุณสมบัติเป็นไลโพโซมธรรมชาติ สามารถซึมซาบเข้าสู่ผิวหนังได้ง่าย  แพะจึง เป็นสัตว์ทางเลือกใหม่
ทางเลือกหนึ่งที่จะสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรเป็นอย่างดี 
  สหกรณ์ผู้เลี้ยงแพะนราธิวาส จ ากัด จังหวัดนราธิวาส ซึ่งเกิดจากการรวมตัวกันของเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะนม 
ได้มีการแปรรูปผลิตภัณฑ์นมแพะเพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์  ภายใต้การด าเนินงานของ กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนม
แพะ โดยคุณสุไฮลา แสงจันทร์  ประธานกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนมแพะ เปิดเผยว่า  การแปรรูปผลิตภัณฑ์นม
แพะนั้นเกิดจากปัญหาเร่ืองการขายนมแพะ เพราะเร่ืองราคามีขึ้นมีลงตลอดเวลาโดยเฉพาะช่วงนมแพะล้นตลาด ซึ่ง
ตอนนั้นทางกลุ่มเองไม่ทราบว่าจะไประบายทางไหน แต่ทางกลุ่มได้มีโอกาสอบรมจาก มหาวิทยาลัยเกษตรศาส ตร์ 
ในเร่ืองการแปรรูปเป็นการเพิ่มมูลค่าในด้านเคร่ืองส าอางและมีการท าเป็นสบู่นมแพะและโลชั่นโยเกิร์ตนมแพะ  จึง
ได้รวมตัวกันกับแม่บ้านของเกษตรผู้เลี้ยงแพะเพื่อผลิตผลิตภัณฑ์จากนมแพะ  

โดยแพะที่ทางกลุ่มเลี้ยง เป็นแพะพันธุ์ซาแนน ที่ให้น้ านมคุณภาพสูง และมีอายุยืน  และผลการวิจัยบอกว่า 
ในนมแพะมีเอนไซม์ Platelet Activating Acetyl Hydrolase สามารถสลายสารก่อภูมิแพ้ก่อนให้เกิดอาการแพ้ จึง
ท าให้คนที่แพ้นมชนิดอ่ืนๆ สามารถดื่มนมแพะได้  ท าให้นมแพะมีคุณสมบั ติเหนือนมชนิดอ่ืน น าไปสู่การ สกัดนม
แพะให้ได้เนื้อน้ านมบริสุทธิ์ และพัฒนาการแปรรูปเป็นสบู่นมแพะซึ่งมีคุณสมบัติให้ผิวมีความชุ่มชื่นไม่แห้งตึง อีก
ทั้งคุณสมบัติโครงสร้างโมเลกุลของก รดไขมันในน้ านมแพะมีขนาดเล็ก มีคุณสมบัติต้านเชื้อแบคทีเรีย กรดไขมัน
เหล่านี้กระจายตัวได้ดี สามารถดูดซึมน าไปใช้ประโยชน์และถูกย่อยได้ง่าย นอกจากนี้ นมแพะยังช่วยปรับสภาพผิว
ให้สมดุลอีกด้วย 
 “เวลาออกตลาดลูกค้าก็มาถามว่านมแพะดียังไง ท าไมถึงท าเป็นเคร่ืองส าอาง  ซึ่งโมเลกุลของนมแพะนี้เป็น
โมเลกุลที่ค่อนข้างเล็กและจะท าให้ดูดซึมเข้าไปบ ารุงผิวได้โดยตรง ท าให้ผิวเรานุ่มชุ่มชื้นขึ้น  และจากการวิจัยท าให้
สามารถการันตีคุณภาพและสร้างความมั่นใจกับผู้ใช้สินค้าที่แปรรูปมาจากนมแพะของกลุ่มได้ เพราะผลิตภัณฑ์ของ
กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนมแพะ ภายใต้แบรนด์มะลิลา  ได้รับการรับรองคุณภาพการผลิตของพยาบาลวิชาชีพ 
โรงพยาบาลศิริราช” สุไฮลา แสงจันทร์ ประธานกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนมแพะ กล่าว 
 คุณสุไฮลา แสงจันทร์ ประธานกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนมแพะ เปิดเผยเพิ่มเติมว่า การเร่ิมต้นการตั้ง กลุ่ม
ได้รับการสนับสนุน งบประมาณจากทางสหกรณ์จังหวัด  หลังจากเร่ิมแปรรูปผลิตภัณฑ์ ก็เร่ิมมองหา ด้านการตลาด  
ซึ่งทางสหกรณ์เองก็จะมีการจัดงาน โดยล่าสุดมีการจัดงานสหกรณท์ี่ฟิวเจอร์ปาร์ค รังสิต ทางกลุ่มก็ได้ออกงานตรง
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นั้นเพื่อเป็นการขยายตลาด ผลที่ออกมากระแสตอบรับค่อนข้างดีและมีออเดอร์ตามกลับมาด้วย ตอนนี้ทางกลุ่มมีสบู่
นมแพะที่เด่นๆและมีอยู่ 5 สูตร คือ สูตรธรรมชาติเป็นนมแพะล้วนๆ สูตรนมแพะผสมขมิ้นจะเพิ่มเร่ืองความเนียน
ละเอียดของผิว และมีน มแพะผสมมะขาม นมแพะผสมเปลือกมังคุด  ตัวล่าสุดคือนมแพะผสมเมล็ดกาแฟ  ซึ่ง
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มจะไม่มีสารเคมีที่เป็นอันตรายต่อผิวหนัง 

 ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากนมแพะเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของคนไทย โดยการผลิตน้ันทางกลุ่ม ใช้เน้ือน้ านมแพะ
ในเปอร์เซ็นต์ที่ มาก ซึ่งมองแล้วอาจจะไม่คุ้มทุน แต่ทางกลุ่มรับซื้อน้ านมจากสหกรณ์ผู้เลี้ยงแพะในชุมชน ท าให้ มี
วัตถุดิบป้อนการผลิตได้อย่างต่อเน่ือง และ สามารถควบคุมคุณภาพ การผลิตทุกขั้นตอน ได้ อีกทั้งเรายังได้ พัฒนา
บรรจุภัณฑ์ให้มีความสวยงามทันสมัย เพื่อให้ตรงกับความต้องการของ ลูกค้า ซึ่งอาจน าไปเป็นของฝากแก่คนที่เรา
รักได้ 
  “ในกลุ่มมีสมาชิกประมาณ 20 คน ถ้าใครมีเวลาว่างช่วงไหนก็จะเข้ามาท า  รายได้ของกลุ่มตอนนี้ค่อนข้างดี 
ตกต่อเดือนเฉลี่ยแต่ละคนประมาณเพิ่มจากเดิมประมาณ 3-4 พัน ซึ่งในตอนแรกที่เราท าเพื่อแก้ปัญหา น้ านมล้น
ตลาด แต่ตอนนี้มีการสั่งซื้อ เข้ามามาก เน่ืองจา กกระแสนมแพะ มาแรงในขณะนี้ โดยเฉพาะกลุ่มผู้รักและใส่ใจใน
สุขภาพ คือคนที่รักสุขภาพก็สนใจผลิตภัณฑ์ที่มาจากธรรมชาติอยู่แล้ว เมื่อได้ซื้อและทดลองน าไปใช้ก็ค่อนข้างที่จะ
ติดใจ” สุไฮลา แสงจันทร์ ประธานกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากนมแพะ กล่าว 
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