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สุทธินันท ธงศรี/รายงาน 

กรมพัฒนาที่ดิน หนนุเกษตรกรเตรียมพืน้ทีจั่ดการดินใหกักเก็บความชืน้ ปจจัยสำคัญใหผลผลิตดีมีคณุภาพ 

นายปราโมทย ยาใจ อธิบดีกรมพัฒนาที่ดิน กลาววา ปจจัยสำคัญตอการเจริญเติบโตของพืชไดแก 
แสงแดด ดิน น้ำหรือความชื้น อากาศและอุณหภูมิ โดยเฉพาะดินเปนทรัพยากรที่สำคัญตอการเกษตร เพราะดิน
เปนปจจัยพื้นฐานในการดำรงชีวิตของพืช เปนแหลงแรธาตุอาหารที่จำเปนสำหรับการเจริญเติบโตของพืช เปนที่
ยึดเกาะของรากพืชชวยยึดลำตนใหแนนไมลมเอียง ทั้งนี้ ดินทำหนาที ่กักเก็บน้ำและความชื้นเพื ่อใชในการ
เจริญเติบโตของพืช กรมพัฒนาที่ดิน โดยศูนยวิจัยการอนุรักษดินและน้ำ อำเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา   
กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน ไดดำเนินการจัดการพื้นที่โดยการทำระบบอนุรักษดินและน้ำเพื่อกักเก็บ
ความชื้นใหอยูในดิน ซึ่งมีทั้งวิธีกลและวิธีพืช ดังนี้ วิธีกล เปนการปองกันการชะลางของดินและเพิ่มการกักเก็บ
ความช้ืนใหกับพ้ืนที่ เชน การสรางคันดินกั้นขวางความลาดเทของพ้ืนที่ คันดินเบนน้ำ คันดินขั้นบันไดและการสราง
บอน้ำประจำไรนา เปนตน  วิธีพืช เปนการปองกันการชะลางของดินและชวยรักษาความชื้นใหกับดิน เชน การ
ปลูกพืชตามแนวระดับ การปลูกพืชแบบแถบสลับ การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียน การปลูกหญาแฝก 
เปนตน นอกจากน้ี ทางศูนยวิจยัฯ ไดมีการจัดการดินเพื่อเพิ่มความชื้นดินและความอุดมสมบูรณใหกับดิน โดยการ
ใสปุยหมัก ปุยคอก การปลูกพืชปุยสด การใชเศษพืชคลุมดิน เปนตน ซึ่งวิธีการตางๆ ที่ไดกลาวมา  จะพบวาการ
เพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดินสงผลใหดินสามารถอุมน้ำไดเพิ่มมากขึ้นและทำใหความชื้นของดินคงอยูไดนานกวาดินที่
ขาดอินทรียวัตถุ  เนื่องจากอินทรียวัตถุในดินมีความสามารถในการดูดซับน้ำไวไดในปริมาณมากถึง 6-10  เทา
ของน้ำหนัก เพราะเปนอนุภาคที่เล็กและมีลักษณะเปนสารคอลลอยด จึงมีพื้นที่ผิวในการดูดซับน้ำไวไดมากเปน
พิเศษ   นอกจากน้ี อนุภาคของอินทรียวัตถุยังประกอบกันเปนโครงสรางลักษณะคลายฟองน้ำมีชองวางขนาดเล็กที่
ดูดซับน้ำไดดีมาก ดังนั้นการใสปุยอินทรียลงไปในดินจึงชวยเพิ่มความสามารถในการกักเก็บน้ำได  และภายใน
ศูนยวิจัยฯ ยังมีการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตพืชดวยการวางระบบการใหน้ำแกพืช ซึ่งมีหลายวิธี เชน การใหน้ำ
แบบสปริงเกอรบิ๊กกัน การใหน้ำแบบน้ำหยดและแบบพนฝอย ซึ่งขึ้นอยูกับชนิดของพืชและความตองการน้ำของ
พืช เพ่ือเปนการอนุรักษดินและน้ำและเพ่ิมความช้ืนใหกับแปลงพืช   

       “ขอใหเกษตรกรใหความสำคัญถึงประโยชนของการเตรียมพื้นที่การจัดการดินเพื่อใหดินกักเก็บ
ความชื้น เพราะการจัดการดินที่ดีและถูกวิธีนั้น ก็สามารถเพิ่มความสามารถในการเก็บความชื้นใหกับดินได  ทำให
พืชสามารถใชน้ำและความชื้นเปนวัตถุดิบในการสังเคราะหแสง โดยน้ำหรือความชื้นชวยละลายแรธาตุในดิน    
ชวยใหรากพืชดูดและลำเลียงแรธาตุและสารอาหารภายในลำตนไดดี และชวยปรับอุณหภูมิ ทำใหกระบวน           
การตางๆ ดำเนินการไปได สงผลทำใหพืชมีการเจริญเติบโตที่ดีและที่สำคัญหากพืชขาดน้ำก็จะเหี่ยวเฉาในที่สุด                   
ทั้งนี้ เกษตรกรหรือประชาชนที่สนใจขอมูลเทคโนโลยีการจัดการดิน สามารถติดตอสอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่ 
กองเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน กรมพัฒนาที่ดิน หรือโทร สายดวน 1760”  นายปราโมทย กลาว 

 


